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Formation Croix-Rouge Prêts à rester seuls!
Âge : 9 à 13 ans
Date : Samedi 21 novembre 2026, de 9 h à 15 h
Emplacement : Centre multifonctionnel, 829 rue principale
Durée : 6 heures
Tarif : 65$ par participant
Inclus :

Manuel du participant.
Certificat plastifié.

À apporter :
Un lunch

Formation Croix-Rouge Gardiens avertis
Âge : 11 à 15 ans
Date : Samedi 28 novembre 2026, de 9 h à 17 h
Emplacement : Centre multifonctionnel, 829 rue principale
Durée : 8 heures
Tarif : 75 $ par participant
Inclus :

Manuel du participant.
Certificat plastifié.

À apporter :
Un lunch
Une poupée ou un toutou de format bébé naissant.

Les participants apprendront :
L’importance de faire preuve de respect et de prendre ses responsabilités.
L’importance d’établir et de suivre des règles de sécurité lorsqu’on est seul.
Les façons d’assurer sa sécurité à la maison et dans la collectivité.
Les façons de se préparer aux situations imprévues, de les reconnaître et de bien réagir
lorsqu’elles surviennent (p. ex., les intempéries, les rencontres d’étrangers ou les visites inattendues).
Notions de secourisme 

Inscription : sur votre accès citoyen sur le site de la municipalité
Renseignements: 450 269-2931, poste 1014 loisirsculture@riviere-beaudette.com
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Description :
Le programme Prêts à rester seuls! vise à doter les jeunes de
compétences utiles et adaptées à leur âge, tout en renforçant leur
capacité à assurer leur propre sécurité. Les participants apprendront à
bien réagir à différentes situations pouvant survenir à la maison ou dans
la communauté.

Description:
Parce que s’occuper des enfants, ce n’est pas un jeu d’enfant!
Cette formation s’adresse aux jeunes de 11 ans et plus qui
souhaitent acquérir les connaissances et les compétences
nécessaires pour garder des enfants de façon sécuritaire et
responsable.

Les participants apprendront :
Les compétences essentielles pour prendre soin des enfants.
Les façons de gérer les problèmes courants, comme les pleurs
ou les crises.
Les gestes à poser en cas d’urgence.
Des idées de jeux et d’activités à faire avec les enfants.
Les droits et les responsabilités des gardiens et des familles.
Des notions de secourisme.

Inscription : sur votre accès citoyen sur le site de la municipalité
Renseignements: 450 269-2931, poste 1014
loisirsculture@riviere-beaudette.com
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