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AUTO MNE 2023   -  BULLETIN MUNICIPAL   /  13 

Âge d’or de 
Rivière-Beaudette

CON SE I L  D ’AD MINISTR ATION
Président :  André Beaudin, 450-269-2148
Vice-présidente :  Micheline Sauvé, 450-269-2168
Trésorière :  Lorraine Théorêt, 450-269-2932
Secrétaire :  Johanne F. Beaudin, 450-269-2148
Directeurs :  Mario Janelle, 450-269-3199
  Claude Richer, 450-269-2891
  Janin Desrochers, 450-269-2603 

SOUP ERS  
2 en 2024 soit les 28 février et 24 avril.
Cocktail à 17h suivi d’un succulent souper à 18h
Tirage, jeux de table et danse viennent agrémenter la 
soirée. Pour information, communiquez avec un des 
administrateurs.

JEUX  DE TABLE
Tous les lundis de septembre à mai de 13h à 16h
Votre choix de jeu, cartes, crible, Double Séquence, 
Aggravation ou tout autre jeu que vous pouvez suggérer.
Petite collation. Pour information, communiquez avec un 
des administrateurs.

PAL ETS E X T ÉRIEUR  (S HUFFLE BOARD)
Tous les mercredis de mai à août à 18 :30
Formation des équipes en avril.
Réservez vos places à l’avance, car les places sont limitées.
Veuillez communiquez avec Monsieur Claude Duquette au 
450-269-2713

PÉTANQ UE
Tous les jeudis de mai à août à 18 :30
Formation des équipes en avril.
Réservez vos places à l’avance, car les places sont limitées.
Veuillez communiquez avec Monsieur Claude Richer au 
450-269-2891

FLÉC H E T T E S
Tous les mercredis après-midi de septembre à avril
5 parties sont jouées avec intermission pour collation.
Formation de 8 équipes de 4 joueurs en août.
La saison se termine avec un souper et remise de prix.
Pour inscription, communiquez avec Monsieur Janin 
Desrochers au 450-269-2603

Veuillez noter que la carte de membre au coût de 5 $ est 
requise pour toutes les activités.

Le Centre communautaire des aînés Vaudreuil-
Soulanges offre divers services aux personnes âgées 
de 50 ans et plus dans un lieu chaleureux et invitant. Le 
but est de conserver et/ou d’améliorer leur qualité de 
vie favorisant ainsi leur maintien à domicile. 

SERVICES OFFFERTS
• Popote roulante livrée
Livraisons de repas faits maison au domicile des aînés 
(70 +) ou personnes en perte d’autonomie ou avec 
limitation physique. Les livraisons sont gratuites, sans 
taxe, ni pourboire.

•  Popote roulante pour emporter (65 +) : 
Repas surgelés sur commande seulement au poste 227.

• Les Rendez-vous du Centre
Programmation d’activités diversifiées contribuant 
à l’enrichissement de la vitalité intellectuelle, 
émotionnelle, physique et sociale.

• ViActive - exercices doux   
• Yoga sur chaise
• Découverte de jeux de société
• Journées 3D (discussion – dîner - divertissement)
• Ateliers d’art
• Conférences
• Sorties et plus encore!

*** Procurez-vous gratuitement notre Magasine Entre-
Nous directement à l’organisme pour avoir tous les 
détails des activités ainsi que l’horaire.***

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS  
(AIDE À L A C UISINE ET LIV REURS DE REPAS)

POUR NOUS JOINDRE

450 265-3548
12, rue Curé-Cholet, à St-Polycarpe
www.centredesainesvs.com   •  reception@ccavs.ca


